
Faccia a faccia
con il paziente
cardiologico.
UPDATE 2026

SABATO 
17 GENNAIO 2026

Reggio Calabria 
Grand Hotel Excelsior

PROGRAMMA

Un corso formativo coinvolgente e altamente
interattivo focalizzato sul management del paziente

con ipercolesterolemia e/o con scompenso cardiaco

Per iscriversi al corso clicchi qui
https://heart4heart.clinicalforum.eu

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Michele Massimo Gulizia
Fabiana Lucà
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Questo evento formativo è accreditato nel programma nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (ECM) per Medici Specialisti in Cardiologia, Geriatria,  
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 
Medicina Interna, Neurologia. Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è  
necessario partecipare all’intera durata dei lavori scientifici - per i quali è prevista 
la verifica delle presenze - compilare completamente il fascicolo ECM, rispondere correttamente 
ad almeno il 75% delle domande e restituire il fascicolo alla Segreteria ECM al termine dei lavori. 
A conclusione dell’attività formativa sarà consegnato un attestato di partecipazione, mentre 
il certificato riportante i crediti ECM sarà inviato successivamente al completamento della 
procedura di validazione. 
All’evento sono stati assegnati 7 crediti formativi.
Il corso persegue il seguente obiettivo formativo (di sistema): Applicazione nella pratica 
quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP) (1). 
La partecipazione all’evento è a titolo gratuito e riservata ad un numero massimo di 60 
partecipanti.

accreditato

ECMId. 468511

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Michele Massimo Gulizia
ARNAS Garibaldi, Presidio Ospedaliero 
Garibaldi-Nesima, Catania
Fabiana Lucà
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
FACULTY
Daniela Aschieri 
Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza
Vittorio Aspromonte 
Presidio Ospedaliero Pugliese-Ciaccio, Catanzaro
Claudio Bilato 
Azienda ULSS 8 Berica Ospedali dell’Ovest Vicentino, 
Arzignano (VI)
Mariateresa Cacciola 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Sandro Pietro Calandruccio 
ASP 5, Reggio Calabria
Maria Rosaria Camelliti 
Presidio Ospedaliero Santa Maria degli Ungheresi, 
Polistena (RC) - ASP Reggio Calabria
Giuseppe Carullo 
Presidio Ospedaliero  G. Jazzolino, Vibo Valentia
Roberto Ceravolo 
Presidio Ospedaliero Giovanni Paolo II, 
Lamezia Terme (CZ)
Caterina Patrizia Ceruso 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Daniela Chiappetta 
Azienda Ospedaliera SS. Annunziata, Cosenza
Mario Chiatto 
Azienda Ospedaliera SS. Annunziata, Cosenza 
– In quiescenza
Francesco Ciancia 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria  
– In quiescenza
Vincenzo Antonio Ciconte 
Presidio Ospedaliero Pugliese-Ciaccio, Catanzaro
Rossella Costantino 
Casa di cura Policlinico Madonna della 
Consolazione, Reggio Calabria
Alfredo De Nardo 
Azienda Sanitaria Provinciale, Vibo Valentia
Massimino Elia 
Ospedale Civile, Crotone – In quiescenza
Pasquale Antonio Fratto 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Giovanna Geraci 
Presidio Ospedaliero Sant’Antonio Abate, Erice (TP)
Maria Concetta Giofrè 
Presidio Ospedaliero Santa Maria degli Ungheresi, 
Polistena (RC) - ASP Reggio Calabria
Francesco Greco 
Azienda Ospedaliera SS. Annunziata, Cosenza
Massimo Grimaldi 
Ospedale Generale Regionale F. Miulli,  
Acquaviva delle Fonti (BA)

Michele Massimo Gulizia 
ARNAS Garibaldi, Presidio Ospedaliero 
Garibaldi-Nesima, Catania
Attilio Iacovoni 
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo
Clementina Silvia Iannì 
Ospedale Civile Nicola Giannettasio, Rossano (CS) 
- ASP Cosenza
Michele Cosimo Iannopollo 
Studio Specialistico, Siderno Marina (RC)
Caterina Imbesi 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM)  
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Fabiana Lucà 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Andrea Madeo 
Presidio Ospedaliero Castrovillari (CS) - ASP Cosenza
Maria Teresa Manes 
Azienda Ospedaliera di Cosenza
Fabio Megna 
Ospedale San Giovanni di Dio, Crotone
Massimo Milli 
Azienda USL Toscana Centro, Ospedale Pietro Palagi, 
Firenze
Bruna Miserrafiti 
Presidio Ospedaliero T. Evoli, Melito Porto Salvo (RC)
Emma Ida Multari 
Azienda Ospedaliera Provinciale di Reggio Calabria, 
Ospedale di Locri (RC)
Vittorio Pascale 
Azienda Ospedaliero Universitaria Renato Dulbecco, 
Catanzaro
Giuseppe Pelaggi 
Casa di Cura Policlinico Madonna della 
Consolazione, Reggio Calabria
Virgilio Filippo Pennisi 
Casa di Cura Policlinico Madonna della 
Consolazione, Reggio Calabria
Sebastiano Quartuccio 
Presidio Ospedaliero Santa Maria degli Ungheresi, 
Polistena (RC) - ASP Reggio Calabria
Carmelo Massimiliano Rao 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Tommaso Scarpino 
Presidio Ospedaliero Pugliese-Ciaccio, Catanzaro
Pietro Scicchitano  
Ospedale Della Murgia Fabio Perinei, Altamura (BA)
Maria Stelitano 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Giuseppe Tassone 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Marco Vatrano 
Presidio Ospedaliero Pugliese-Ciaccio, Catanzaro
Domenica Zema 
Grande Ospedale Metropolitano (GOM) 
Bianchi-Melacrino-Morelli, Reggio Calabria
Domenico Mario Pietro Rocco Zucco 
Azienda Ospedaliero Universitaria Renato Dulbecco, 
Catanzaro

SEDE DELL’EVENTO
Grand Hotel Excelsior 
Via Vittorio Veneto, 66

89123 Reggio Calabria

PROVIDER ECM (ID. 11) 
CLINICALLEARNING

Viale Gorizia, 22 - 20144 Milano
Tel. +39 02 58100564 

staff@clinicallearning.eu

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HEALTH&LIFE
Viale Gorizia, 22 - 20144 Milano 

Tel. +39 02 58100564
staff@cnc-group.it
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Con la sponsorizzazione 
non condizionante di

Con il Patrocinio di

Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri 

della Provincia di Reggio Calabria
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Calabria
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Sanitaria Provinciale  
di Reggio calabria

Grande Ospedale Metropolitano
“Bianchi Melacrino Morelli”  

di Reggio Calabria



I SESSIONE 

IV SESSIONE II SESSIONE 

LE ULTIME FRONTIERE DELLA TERAPIA IPOCOLESTEROLEMIZZANTE 
Moderatori: �Mario Chiatto, Massimino Elia, Fabio Megna, Domenico Zucco
 	
14.00	 Overture Lecture 
	 Paziente diabetico con ASCVD, 
	 paziente con disfunzione renale 	 Caterina P. Ceruso
14.15	 Interactive Clinical Case 
	 Caso clinico a snodi decisionali 	 Andrea Madeo
14.45	 Midtime Lecture 
	 Lp(a): è veramente piccola quando si parla 
	 di rischio cardiovascolare?	 Daniela Aschieri
15.00	 Interactive Forum 	 Opinion Leader: 
		  Maria T. Cacciola, Sandro P. Calandruccio, 
		  Giuseppe Carullo, Maria C. Giofrè, 
		  Michele Iannopollo
15.30	 Keynote Lecture 	  
	 Dalla stratificazione del rischio alla personalizzazione delle cure: 
	 nuove frontiere nella cardiologia moderna                         Massimo Grimaldi	
 

IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Alfredo De Nardo, Bruna Miserrafiti, Giuseppe Tassone
		
16.00	 Overture Lecture 
	 ARNI: cosa abbiamo imparato negli ultimi 10 anni di terapia 
	 dello Scompenso Cardiaco	 Massimo Milli
16.15	 Interactive Clinical Case 
	 Caso clinico a snodi decisionali 	 Vittorio Pascale
16.45	 Midtime Lecture 
	 Follow-up del paziente con HFrEF 	 Attilio Iacovoni 
17.00	 Closing Lecture  
	 I 4 pilastri del trattamento dello Scompenso Cardiaco	 Giovanna Geraci
17.15	 Interactive Forum 	 Opinion Leader: 
		  Daniela Chiappetta, Rossella Costantino,	
		  Clementina S. Iannì, Maria T. Manes, Domenica Zema

17.45	 Take home message 	 Michele M. Gulizia, Fabiana Lucà 

17.55	� Consegna e compilazione del questionario ECM  

IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON IPERCOLESTEROLEMIA 
Moderatori: �Vincenzo A. Ciconte, Pasquale A. Fratto 	

  9.10	 Overture Lecture 
	 Terapia ipocolesterolemizzante nei pazienti a rischio alto e molto alto: 
	 le novità dai trials clinici e dalla real world evidence 	 Roberto Ceravolo
  9.25 	 Interactive Clinical Case 
	 Caso clinico a snodi decisionali 	 Caterina P. Ceruso, Maria Stelitano
  9.55	 Midtime lecture 
	 Aderenza e sicurezza nella riduzione della ipercolesterolemia 
	 con PCSK9i e si-RNA	 Pietro Scicchitano
10.10	 Interactive Forum 	 Opinion Leader: 
		  Maria R. Camelliti, Caterina P. Ceruso, 
		  Tommaso Scarpino
10.40	 Coffee break

IL TRATTAMENTO DEI VARI SETTING PATOLOGICI
Moderatori: Vittorio Aspromonte, Francesco Greco, Virgilio Pennisi

 11.00	Overture Lecture 
	� Identificazione del paziente in prevenzione cardiovascolare 

primaria e secondaria	 Claudio Bilato
11.15 	 Interactive Clinical Case 
	 Caso clinico a snodi decisionali	 Giuseppe Pelaggi, C. Massimiliano Rao
11.45 	Closing Lecture 
	 Terapia ipocolesterolemizzante in FAST-TRACK solo nel paziente 
	 con SCA o anche con evento cardiovascolare pregresso	 Marco Vatrano 
12.00	 Interactive Forum 	 Opinion Leader: 
		  Francesco Ciancia, Caterina Imbesi, 
		  Emma I. Multari, Sebastiano Quartuccio

12.30	 Take home message 	 Michele M. Gulizia, Fabiana Lucà 

12.40	 Keynote Lecture 	  
	 Gestione del Rischio Residuo	 C. Massimiliano Rao  

13.10 	Light lunch 	
	

III SESSIONE 

  9.00	 �Introduzione e obiettivi 
della giornata 	

	 Michele M. Gulizia, 	
	 Fabiana Lucà


